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FUNDAMENTOS Y PERSPECTIVAS ACTUALES EN 
CONSEJERÍA SEXOLÓGICA 
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OBJETIVO GENERAL 
 
Analizar los principios y criterios básicos de 
intervención en la consejería de personas y 
parejas con problemas sexuales.  
 

CONTENIDOS GENERALES 
 
� Marco conceptual: El modelo de la función 

erótica de Helí Alzate y Gerard Zwang. Una 
propuesta alternativa a la clasificación de 
los problemas sexuales del DSM IV-TR. 
Educación sexual positiva, consejería 
sexológica  y terapia sexual.  

� Sexualidad adolescente y la educación 
sexual de los jóvenes 

� Consejería en problemas sexuales 
comunes en hombres, mujeres y parejas 
heterosexuales 

� Consejería sexológica y problemas 
asociados a variantes en la identidad y la 
orientación sexuales 

 

CONFERENCISTA 
 
BERNARDO USECHE ALDANA es Psicólogo 
egresado de la Universidad Nacional de 
Colombia (1976), con títulos de Maestría 
(1991) y Doctorado (1995) en Sexualidad 
Humana del Instituto para Estudios Avanzados 
en Sexualidad Humana de San Francisco, 
California. Actualmente es Candidato a Doctor 
en Ciencias de la Conducta y Promoción de la 
Salud en la Escuela de Salud Publica de la 
Universidad de Texas, Houston, donde ha 
trabajado como Investigador Asociado. 
Discípulo y colaborador de Helí Alzate, uno de 
los pioneros de la sexología en América Latina. 
Fue profesor en Psicología, Sexualidad Humana 
y Sexología Clínica en la Universidad de Caldas 
en Manizales (1976-2001), de donde se retiró  
siendo Profesor Titular de Sexología de la 

Escuela de Medicina. Su experiencia clínica 
incluye 25 años de práctica como Psicólogo y 
Terapeuta Sexual. Autor de más de 40 
publicaciones en libros y revistas 
especializadas. Recibió en el año 2007 su 
certificación en Consejería Sexológica de la 
Asociación Norteamericana de Educadores, 
Consejeros y Terapeutas Sexuales (AASECT).  
 
FECHA. VIERNES 26 DE MARZO DE 2010.  
HORARIO. 8:00 AM- 12:00 M. 
LUGAR. Edificio Fernando Barón Sala 2-409. 
Pontificia Universidad Javeriana. BOGOTÁ. 
 
ALAPSA-COLOMBIA EXPIDE CERTIFICADO DE 
ASISTENCIA.  
 

INSCRIPCIONES e INVERSIÓN 
 
Los cursos tienen CUPO LIMITADO.  
 
Para realizar la inscripción debe enviar el 
FORMATO DE INSCRIPCIÓN diligenciado A MÁS 
TARDAR EL 23 DE MARZO al correo electrónico 
secretaria.alapsa.colombia@gmail.com 
 
El formato de inscripción debe enviarse junto 
con una copia escaneada de la de consignación 
respectiva así:  
 

CURSO CORTO NO AFILIADOS 
ALAPSA COLOMBIA 

$40.000 

CURSO CORTO Y AFILIACIÓN A 
ALAPSA COLOMBIA 

$80.000 

CURSO CORTO AFILIADOS 
ALAPSA COLOMBIA 

$30.000 

 
Consignar el valor respectivo en la Cuenta de 
Ahorros No. No. 004412030147  del Banco 
COLPATRIA, a nombre de ASOCIACION 
LATINOAMERICANA DE PSICOLOGIA. 
 

CICLO DE CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD 
 

FUNDAMENTOS Y PERSPECTIVAS ACTUALES EN CONSEJERÍA SEXOLÓGICA 
 



 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
NOMBRE:  
 
PROFESIÓN:  
 
OCUPACIÓN:  
 
LUGAR DE TRABAJO:  
 
TELÉFONO DE CONTACTO:  
 
CORREO ELECTRÓNICO:  
 
CURSO AL QUE SE INSCRIBE?:  
 
OTRAS AREAS DE INTERÉS?:  
 
RECIBO DE CONSIGNACIÓN NÚMERO:  
 
MARQUE CON UNA “X” EL VALOR PAGADO:  
 

CURSO CORTO NO AFILIADOS ALAPSA COLOMBIA $40.000  

CURSO CORTO Y AFILIACIÓN A ALAPSA COLOMBIA $80.000  

CURSO CORTO AFILIADOS ALAPSA COLOMBIA $30.000  

 
SI SE AFILIA A ALAPSA-COLOMBIA LOS CURSOS DE SU INTERÉS TENDRÁN UN DESCUENTO 
ESPECIAL. ADICIONALMENTE CONTARÁ CON LOS BENEFICIOS DE PERTENECER A ALAPSA 

COMO DESCUENTOS EN CONGRESOS, SIMPOSIOS Y JORNADAS, Y ACCESO A CONTENIDOS 
VIRTUALES DESDE NUESTRA PAGINA WEB, ADEMAS DE PERTENECER A LA RED DE 

DISTRIBUCIÓN DE INFORMACION SOBRE PSICOLOGÍA DE LA SALUD MAS GRANDE DE 
LATINOAMERICA!! 

 
ENVÍE ESTE FORMATO DE INSCRIPCIÓN DILIGENCIADO JUNTO CON LA COPIA ESCANEADA 

DE SU RECIBO DE CONSIGNACIÓN AL CORREO ELECTRÓNICO 
secretaria.alapsa.colombia@gmail.com 

 

 
 

FORMATO DE INSCRIPCIÓN 
CICLO DE CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD 

ASOCIACIÓN LATINOAMERICANA DE PSICOLOGIA DE LA SALUD- COLOMBIA 
ALAPSA- COLOMBIA 


